Psycholog sportowy e

Zadania zawodowe Sytuacja zawodu na lokalnym

Psycholog sportowy® wspiera zawodnikéw w osigganiu najlepszych wynikéw
sportowych; rozwija ich kompetencje psychologiczne w zwalczaniu stresu i osigganiu
dobrych wynikéw; wspodtpracuje z trenerem i buduje jego relacje z zawodnikiem; L. .
o } ) @ studenci i absolwenci
wyznacza cele, motywuje i ksztattuje zachowania przydatne w trudnych momentach [~ hologii
rywalizacji; pomaga zmobilizowac sie po przegranej. A ASLLACEL

rynku pracy w 2023 r.

Wiecej o zadaniach w tym zawodzie.
2417

Profil kompetencyjny?

Kompetencje to catos¢ wiedzy, umiejetnosci i postaw, ktdre sg niezbedne aby dany 178
pracownik efektywnie wykonywat powierzone zadania. Kompetencje przejawiaja
sie w zachowaniu i mozna zmierzy¢ ich poziom. m Studenci Absolwenci

Dla grupy Specjalisci z dziedziny prawa, dziedzin spotecznych i kultury?, w ktérej
zawdd ten umieszczono okre$lono 4 kompetencje*:

Otwartosc¢ na innych

Sumiennos$¢
w dazeniu do rezultatéw

Zdolnos¢i analityczne
i podejmowanie decyzji

Ksztatcenie i doskonalenie w zawodzie

Nie ma bezrobotnych
psychologdéw sportowych
w urzedach pracy

Komunikacja interpersonalna

Kwalifikacje dla zawodu mozna zdoby¢ podejmujac ksztatcenie na studiach —
jednolitych magisterskich, na kierunku psychologia.

Do specjalizacji stricte w psychologii sportu sg dwie drogi — $ciezka specjalizacyjna
w trakcie studiéw albo studia podyplomowe.

Kierunek ksztatcenia oferujg 4 uczelnie wyzsze w wojewddztwie kujawsko —
pomorskim (zadna z nich nie ma w ofercie specjalnosci psychologia sportu):

https://radon.nauka.gov.pl/dane/studia-prowadzone-na-okreslonym-kierunku

Mozliwosci i warunki zatrudnienia w krajach UE

Chcac podjac prace jako psycholog sportowy w jednym z krajow EOG, nalezy

sprawdzi¢ czy do wykonywania zawodu w danym panstwie konieczne jest posiadanie .. BAROMETR

konkretnego dyplomu otwierajacego dostep do tego zawodu czy zdanie specjalnych ZA‘%%';OW
egzamindw np. panstwowych lub rejestracja w organizacji zawodowej, co wigze sie

z oficjalnym uznaniem kwalifikacji i doswiadczenia zawodowego. Dla grupy

Aby sprawdzi¢, czy zawdd jest regulowany nalezy skorzystac z wyszukiwarki na Psycholodzy i psychoterapeuci
portalu ,, Twoja Europa” prowadzonym przez Komisje Europejska. w wojewddztwie prognozowany jest

deficyt popytu i podazy pracownikéw.
Zapotrzebowanie na osoby z zawodem wg Europejskiego Portalu Mobilnosci
Zawodowej:
https://eures.europa.eu/living-and-working/labour-shortages-and-surpluses- ROWNOWAGA
europe_pl

YNO NADWYZKA

Chcesz dowiedziec sie wiecej? Skontaktuj sie z doradcg zawodowym z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej

1 Dz.U.z2021, poz. 2285

2 NBK Narzedzie do badania kompetencji. Podrecznik dla doradcéw zawodowych, Warszawa 2014 r.

3 Dz.U.z2021, poz. 2285

4 Zestaw kompetencji moze sie rézni¢ od podanych kompetencji, w zaleznosci od wymagan pracodawcy w konkretnym zawodzie i na
konkretnym stanowisku. Zréznicowane bedzie rdwniez natezenie kazdej z kompetencji.
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