Trener sportu

Zadania zawodowe

Trener sportu’ zajmuje sie sportem zawodowym i wyczynowym; prowadzi treningi
sportowe i kieruje wychowaniem oraz nauczaniem w okreslonej dyscyplinie sportu
na wszystkich poziomach usprawnienia fizycznego; przekazuje wiedze teoretyczna
i praktyczng z zakresu treningu sportowego i wspotzawodnictwa sportowego;
prowadzi zorganizowane zajecia w zakresie sportu w zwigzku sportowym lub

w klubie sportowym.

Wiecej o zadaniach w tym zawodzie.

Profil kompetencyjny?

Kompetencje to catos¢ wiedzy, umiejetnosci i postaw, ktdre sg niezbedne aby dany
pracownik efektywnie wykonywat powierzone zadania. Kompetencje przejawiaja sie
w zachowaniu i mozna zmierzy¢ ich poziom.

Dla grupy Sredni personel z dziedziny prawa, spraw spotecznych, kultury i pokrewny?3,
w ktorej zawdd ten umieszczono okreslono 4 kompetencje?:

Otwartosc na innych
Sprawnos$¢ motoryczna Komunikacja interpersonalna

Ksztatcenie i doskonalenie w zawodzie

Sumiennos¢
w dazeniu do rezultatow

Trenerem lub instruktorem sportu w sportach, w ktérych dziatajg polskie zwigzki
sportowe, moze by¢ osoba, ktéra®:

® ykonczyta 18 lat;
® posiada co najmniej wyksztatcenie srednie lub Srednie branzowe;

® posiada wiedze, doswiadczenie i umiejetnosci niezbedne do wykonywania zadan
trenera lub instruktora sportu;

B nie byfa skazana prawomocnym wyrokiem za umysine przestepstwo, o ktérym
mowa w art. 46-50, lub okreslone w rozdziale XIX, XXIll, z wyjatkiem art. 192 i art.
193, rozdziale XXV i XXVI ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny.

Mozliwosci i warunki zatrudnienia w krajach UE

Chcac podjac prace jako trener sportu w jednym z krajow EOG, nalezy sprawdzic czy
do wykonywania zawodu w danym panstwie konieczne jest posiadanie konkretnego
dyplomu otwierajgcego dostep do tego zawodu czy zdanie specjalnych egzamindw
np. panstwowych lub rejestracja w organizacji zawodowej, co wigze sie

z oficjalnym uznaniem kwalifikacji i doswiadczenia zawodowego.

Aby sprawdzi¢, czy zawdd jest regulowany nalezy skorzystac z wyszukiwarki

na portalu Twoja Europa” prowadzonym przez Komisje Europejska:
https://ec.europa.eu/growth/tools-databases/regprof/index.cfm?action=regprofs

Zapotrzebowanie na osoby z zawodem wg Europejskiego Portalu Mobilnosci

Zawodowej: https://eures.europa.eu/index_pl

Chcesz dowiedzie¢ sie wiecej? Skontaktuj sie z doradcg zawodowym z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej
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WOJEWODZKI URZAD PRACY
W TORUNIU

Sytuacja zawodu na lokalnym
rynku pracy w 2022 r.
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Dla grupy
Instruktorzy rekreacji i sportu
w wojewddztwie prognozowana
jest rownowaga popytu i podazy
na pracownikow.
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2 NBK Narzedzie do badania kompetencji. Podrecznik dla doradcéw zawodowych, Warszawa 2014 .
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4 Zestaw kompetencji moze sie rézni¢ od podanych kompetencji, w zaleznosci od wymagan pracodawcy w konkretnym zawodzie i na

konkretnym stanowisku. Zréznicowane bedzie rdwniez natezenie kazdej z kompetencji.
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