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Zadania zawodowe Sytuacja zawodu na lokalnym

Zgodnie z definicjg przedstawiong na stronie osrodka ksztatcgcego lekarzy w kierunku
medycyny estetycznej?, nalezy przyjaé, ze medycyna estetyczna to interdyscyplinarna
dziedzina kosmetologii, w sktad ktorej wchodzg zagadnienia i umiejetnosci z innych
specjalizacji: dermatologii, chirurgii, stomatologii, dietetyki, endokrynologii,
ginekologii, geriatrii, fizjoterapii choréb wewnetrznych i promocji zdrowia. Medycyna
estetyczna w duzej mierze zajmuje sie tematyka dotyczgcq starzenia sie skéry, zmian
skdrnych, defektéw estetycznych o réznorodnym podtozu. Przeprowadzane zabiegi
nie wymagajg opieki ambulatoryjnej pacjenta, wymagajg natomiast od lekarza wiedzy
z zakresu medycyny estetycznej oraz uprawnien do wykonywania zabiegdw. 306
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Ksztatcenie i doskonalenie w zawodzie

Wymogiem zdobycia kwalifikacji dla zawodu jest podjecie ksztatcenia na kierunku
lekarskim. Nastepnie konieczne jest ukonczenie studiéw podyplomowych
adresowanych do lekarzy wszystkich specjalnosci oraz lekarzy dentystow.

Szczegotowe informacje dotyczace kadry medycznej, w szczegdlnosci w zakresie
wykonywania zawodu, ksztatcenia oraz uznawania kwalifikacji medycznych,
opublikowane zostaty na portalu Ministerstwa Zdrowia.
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deficyt popytu i podazy pracownikow.

Chcac podjac prace jako lekarz-medycyna estetyczna w jednym z krajow EOG, nalezy
sprawdzi¢ czy do wykonywania zawodu w danym panstwie konieczne jest posiadanie
konkretnego dyplomu otwierajacego dostep do tego zawodu czy zdanie specjalnych
egzamindw np. panstwowych lub rejestracja w organizacji zawodowej, co wigze sie

z oficjalnym uznaniem kwalifikacji i doswiadczenia zawodowego.

Aby sprawdzi¢, czy zawdd jest regulowany nalezy skorzystac z wyszukiwarki na YN NADWYZKA
portalu ,, Twoja Europa” prowadzonym przez Komisje Europejska. o
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1. Zapotrzebowanie na osoby z zawodem wg Europejskiego Portalu Mobilnosci
Zawodowej:

https://eures.europa.eu/living-and-working/labour-shortages-and-surpluses-
europe_pl

Chcesz dowiedziec sie wiecej? Skontaktuj sie z doradcg zawodowym z Centrum Poradnictwa Zawodowego

1 Gornoslaska Wyzsza Szkota Handlowa — Kierunek — medycyna estetyczna dla lekarzy

2 NBK Narzedzie do badania kompetencji. Podrecznik dla doradcéw zawodowych, Warszawa 2014 r.

3 Dz. U.z2025, poz. 1534

4 Zestaw kompetencji moze sie rézni¢ od podanych kompetencji, w zaleznosci od wymagan pracodawcy w konkretnym zawodzie i na
konkretnym stanowisku. Zréznicowane bedzie rdwniez natezenie kazdej z kompetencji.
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