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® Uczysz sie lub studiujesz i chcesz zaplanowa¢ swojq kariere zawodow3a?

® Szukasz pracy?
® Pracujesz, ale chcesz j zmieni¢?

Poznaj nasze Centra Informacji i Planowania Kariery Zawodowej!
To przyjazne miejsce z profesjonalnym wsparciem i zapleczem.
Naszymi klientami sa:

studenci planujgcy wejscie na rynek pracy;
dorodli - pracujacy i poszukujgcy pracy;

pracodawcy.
Pomagamy:

® w wyborze zawodu / kierunku ksztatcenia / szkolenia,
® ustaleniu Twoich kompetencji i potencjatu zawodowego,

® w przygotowaniu do efektywnego poruszania sie po rynku pracy.

Dzieki wsparciu naszych doradcéw:

pisanie CV czy listu nie bedzie mie¢ tajemnic,

poczujesz sie pewniej w czasie rozmow o prace,

rozwiniesz swoje kompetencje "miekkie",

poznasz rynek pracy i potrzeby pracodawcéw;

nauczysz sie Swiadomie zarzgdzaé swoim potencjatem i kariera.

W naszej ofercie znajdziesz rowniez zajecia grupowe.
Uczestniczac w nich rozwiniesz kompetencje takie jak:

® komunikacja, asertywnos¢, zarzadzanie czasem;
® praca zespotowa, wystgpienia publiczne, kreatywnos¢.

Pondto:

® przygotujesz sie do rozmoéw o prace;
® zaplanujesz otwarcie wtasnej firmy.

Jestesmy w trzech lokalizacjach:
Bydgoszcz
ul. Paderewskiego 26

tel. 52 339 95 36
e-mail: oddzial.bydgoszcz@wup.torun.pl

https://wuptorun.praca.gov.pl/be/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc

petnoletni uczniowie na etapie decyzji edukacyjno-zawodowych;

instytucje: szkoty, uczelnie, urzedy, stowarzyszenia, placowki penitencjarne i wiele innych;
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Toruh

ul. Szosa Chetminska 30/32
tel. 56 669 39 29

e-mail: ciipkz@wup.torun.pl

Wioctawek
ul. Bulwary 5b

tel. 54 411 21 40
e-mail: oddzial.wloclawek@wup.torun.pl

Zapraszamy!
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