PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.
CliPKZ WTORUNIU

NAZWA ZAJEC CEL ZAJEC TERMIN REALIZACJI GODZ.

STY.CZEN

Nauka podstaw obstugi komputera i internetu:
Windows — pisanie i redagowanie tekstu, tworzenie CV i LM,
Szkolenie cyfrowe drukowanie. | N | | 13 — 17. 01.2020
"PODSTAWY OBStUGI Nauka korzystania z przegladarki internetowej, wyszukiwarek, 9.00-14.00
KOMPUTERA | INTERNETU” portali z ofertami pracy, portali z kreatorami dokumentow
aplikacyjnych, poczty internetowej. Wysytanie i odbieranie
wiadomosci, wysytanie wiadomosci z zatgcznikami.

% WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Toruii
tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl
WOJEWODZKI URZAD PRACY
WTORUNIU

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej




PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.

CliPKZ W TORUNIU

NAZWA ZAJEC CEL ZAJEC TERMIN REALIZACJI GODZ.
STYGZEN
SAMOZATRUDNIENIE
Badanie cech osoby przedsiebiorczej.
Przygotowanie bezrobotnych | Prowadzenie wtasnej dziatalno$ci gospodarczej — prawo,
kobiet z Powiatu Torunskiego |zasady, etapy.
(Torun) do powrotu na rynek | Analiza rynku pod katem samozatrudnienia. 13-31.01. 2020 $-00-13.30

pracy

Okreslenie wtasnego obszaru dziatan gospodarczych.
Instytucje wspierajgce samozatrudnienie.

ﬁ WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Toruri

WOJEWODZKI URZAD PRACY
W TORUNIU

tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej




PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.

CliPKZ W TORUNIU

NAZWA ZAJEC CEL ZAJEC TERMIN REALIZACII GODZ.
STYGZEN
SAMOZATRUDNIENIE
Badanie cech osoby przedsiebiorczej.
Przygotowanie bezrobotnych | Prowadzenie wtasnej dziatalno$ci gospodarczej — prawo,
kobiet z Powiatu Torunskiego |zasady, etapy. 13 -31.01. 2020 B 0g=1930
(Chetmza) do powrotu na rynek | Analiza rynku pod katem samozatrudnienia. i i

pracy

Okreslenie wtasnego obszaru dziatan gospodarczych.
Instytucje wspierajgce samozatrudnienie.

ﬁ WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Toruri

WOJEWODZKI URZAD PRACY
W TORUNIU

tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej




PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.
CliPKZ WTORUNIU

NAZWA ZAJEC CEL ZAJEC TERMIN REALIZACJI GODZ.

STY.CZEN

Nauka podstaw obstugi komputera i internetu:
Windows — pisanie i redagowanie tekstu, tworzenie CV i LM,

drukowanie.
Nauka korzystania z przegladarki internetowej, wyszukiwarek, 20 - 24.01.2020 9.00-14.00

portali z ofertami pracy, portali z kreatorami dokumentow
aplikacyjnych, poczty internetowej. Wysytanie i odbieranie
wiadomosci, wysytanie wiadomosci z zatgcznikami.

Szkolenie cyfrowe
"PODSTAWY OBStUGI
KOMPUTERA | INTERNETU”

% WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Toruii
tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl
WOJEWODZKI URZAD PRACY
WTORUNIU

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej




PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.

CliPKZ W TORUNIU

NAZWA ZAJEC CEL ZAJEC TERMIN REALIZACJI GODZ.
EUIR(
SAMOZATRUDNIENIE
Badanie cech osoby przedsiebiorczej.
Przygotowanie bezrobotnych | Prowadzenie wtasnej dziatalno$ci gospodarczej — prawo,
kobiet z Powiatu Torunskiego |zasady, etapy.
(Torun) do powrotu na rynek | Analiza rynku pod katem samozatrudnienia. 1-17.02. 2020 $-00-13.30

pracy

Okreslenie wtasnego obszaru dziatan gospodarczych.
Instytucje wspierajgce samozatrudnienie.

ﬁ WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Toruri

WOJEWODZKI URZAD PRACY
W TORUNIU

tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej




PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.

CliPKZ W TORUNIU

NAZWA ZAJEC CEL ZAJEC TERMIN REALIZACJI GODZ.
EUIR(
SAMOZATRUDNIENIE
Badanie cech osoby przedsiebiorczej.
Przygotowanie bezrobotnych | Prowadzenie wtasnej dziatalno$ci gospodarczej — prawo,
kobiet z Powiatu Torunskiego |zasady, etapy. 1-7.02. 2020 B 0g=1930
(Chetmza) do powrotu na rynek | Analiza rynku pod katem samozatrudnienia. i i

pracy

Okreslenie wtasnego obszaru dziatan gospodarczych.
Instytucje wspierajgce samozatrudnienie.

ﬁ WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Toruri

WOJEWODZKI URZAD PRACY
W TORUNIU

tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej




PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.
CliPKZ WTORUNIU

NAZWA ZAJEC CEL ZAJEC TERMIN REALIZACJI GODZ.

UMY

Nauka podstaw obstugi komputera i internetu:
Windows — pisanie i redagowanie tekstu, tworzenie CV i LM,

drukowanie.
Nauka korzystania z przegladarki internetowej, wyszukiwarek, 10 - 14.02.2020 9.00-14.00

portali z ofertami pracy, portali z kreatorami dokumentow
aplikacyjnych, poczty internetowej. Wysytanie i odbieranie
wiadomosci, wysytanie wiadomosci z zatgcznikami.

Szkolenie cyfrowe
"PODSTAWY OBStUGI
KOMPUTERA | INTERNETU”

ﬁ WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Toruii
tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl
WOJEWODZKI URZAD PRACY
WTORUNIU

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej




PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.

CliPKZ W TORUNIU

BUIR(

Przygotowanie bezrobotnych

' ' Aski 11.02. 2020
kObIEt.z Powiatu Torunskiego EWALUACIJA — zakonczenie projektu 8.00-15.30
(Chetmza) do powrotu na rynek

pracy

“ WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Torun
tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl

WOJEWODZKI URZAD PRACY
W TORUNIU

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej




PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.

CliPKZ W TORUNIU

BUIR(

Przygotowanie bezrobotnych
kobiet z Powiatu Torunskiego | EWALUACJA — zakoriczenie projektu
(Torun) do powrotu na rynek

pracy

12.02. 2020 8.00-15.30

“ WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Torun
tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl

WOJEWODZKI URZAD PRACY
W TORUNIU

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej




PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.
CliPKZ WTORUNIU

NAZWA ZAJEC CEL ZAJEC TERMIN REALIZACJI GODZ.

UMY

Nauka podstaw obstugi komputera i internetu:
Windows — pisanie i redagowanie tekstu, tworzenie CV i LM,

drukowanie.
Nauka korzystania z przegladarki internetowej, wyszukiwarek, 17 - 21.02.2020 9.00-14.00

portali z ofertami pracy, portali z kreatorami dokumentow
aplikacyjnych, poczty internetowej. Wysytanie i odbieranie
wiadomosci, wysytanie wiadomosci z zatgcznikami.

Szkolenie cyfrowe
"PODSTAWY OBStUGI
KOMPUTERA | INTERNETU”

% WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Toruii
tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl
WOJEWODZKI URZAD PRACY
WTORUNIU

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej
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PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.
CliPKZTORUN

Zajecia cyfrowe odbywaijg sie w siedzibie
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Toruniu
ul. Szosa Chetminska 30/32

Zajecia cyfrowe przeznaczone s3g gtownie dla osob:
w wieku 40 — 60+, ktore nie miaty mozliwosci pracy na komputerze w szkole, w pracy,
pracujgcych fizycznie — wykonujgcych proste prace bez uzycia komputera,

dla kazdego, komu brakuje podstawowych umiejetnosci cyfrowych

Uczestnictwo we wszystkich zajeciach jest BEZPLATNE.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!

INFORMACIJE NT PRZETWARZANIA i OCHRONY TWOICH DANYCH OSOBOWYCH : https://wuptorun.praca.gov.pl/harmonogramy-
swiadczonych-uslug lub w siedzibie Centrum

* WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Torun
tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl

WOJEWODZKI URZAD PRACY
W TORUNIU

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej



https://wuptorun.praca.gov.pl/harmonogramy-swiadczonych-uslug

PORADNICTWO GRUPOWE - 1 KWARTAL 2020 R.
CliPKZTORUN

Zajecia z projektu Przygotowanie bezrobotnych kobiet z Powiatu Torunskiego do powrotu na rynek pracy
odbywajg sie w

w Powiatowym Urzedzie Pracy dla Powiatu Torunskiego
ul. Polna 115, 115A, Torun

oraz w OSrodku Zamiejscowym w Chetmzy
ul. Sw. Jana 18

Uczestnictwo we wszystkich zajeciach jest BEZPEATNE.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!

INFORMACIJE NT PRZETWARZANIA i OCHRONY TWOICH DANYCH OSOBOWYCH : https://wuptorun.praca.gov.pl/harmonogramy-
swiadczonych-uslug lub w siedzibie Centrum

* WOJEWODZKI URZAD PRACY W TORUNIU ul. Szosa Chelmiriska 30/32 87-100 Torun
tel. 56 66939 00 fax 56 6693999 http://www.wup.torun.pl e-mail: wup@wup.torun.pl

WOJEWODZKI URZAD PRACY
W TORUNIU

Centrum Informacj i Planowania Kariery Zawodowej



https://wuptorun.praca.gov.pl/harmonogramy-swiadczonych-uslug

