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1. ZADANIA ZAWODOWE ORAZ PROFIL KOMPETENCYJNY

Biomasazysta (kod 323003) to jeden z zawoddw i specjalnosci ujetych w obowigzujacej od
01.01.2017r. klasyfikacji zawodoéw i specjalnosci na potrzeby rynku pracy z 2014r. z pdin.

1
zm.

Biomasazysta wykonuje zabiegi masazu energetycznego w celu relaksacyjnym,
profilaktycznym i poprawy ogdlnego stanu zdrowia pacjenta. Zawdd biomasazysty ma
charakter ustugowy. Biomasazysta wykorzystuje naturalne metody terapii. Sferg dziatania
biomasazysty jest ciato cztowieka zaréwno od strony fizycznej jak i energetyczne;j.
Biomasazysta, bazujac na wiedzy z zakresu anatomii i fizjologii oraz medycyny wschodniej,
ustala zaburzenia w funkcjonowaniu psychofizycznym cztowieka. Przed przystgpieniem do
zabiegu przygotowuje swoje miejsce pracy oraz dobiera odpowiedni rodzaj terapii i narzedzi.
Wykonuje biomasaz normalizujgc krazenie energii i procesy fizjologiczne w organizmie
cztowieka, co wptywa na likwidowanie objawdw stresu i przemeczenia, relaksuje
przywracajac wewnetrzny spokdj i regenerujac sity. Biomasazysta informuje pacjenta

o mozliwosci wystgpienia po zabiegu objawdéw przesilenia poprzedzajgcych powrdt do
rownowagi oraz udziela informacji, jak w takiej sytuacji postepowac. Wsrdd swoich
pacjentéw propaguje zdrowy tryb zycia (¢wiczenia fizyczne, oddechowe, zasady
odpowiedniego odzywiania i relaksacji) dla poprawy stanu zdrowia i wzmocnienia sit
witalnych.

Zadania zawodowe:

1. prowadzenie wywiadu dotyczgcego stanu zdrowia i informowanie pacjenta

o wskazaniach i przeciwwskazaniach do zabiegu,

2. rozpoznawanie zaburzen fizycznych i energetycznych,

3 dobieranie technik terapeutycznych,

4. korygowanie zaburzen fizycznych i energetycznych,

5 przywracanie prawidtowego funkcjonowania organizmu,

6 organizowanie stanowiska pracy zgodnie z przepisami BHP, sanitarno-

epidemiologicznymi,

7. ochrony ppoz., ochrony srodowiska, ergonomii.

Tekst jednolity Obwieszczenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 grudnia
2017 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej w sprawie klasyfikacji zawodow i specjalnosci na potrzeby rynku pracy oraz
zakresu jej stosowania. (Dz. U. z 2018 r. poz. 227).
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Do wykonywania zawodu biomasazysty preferowane jest wyksztatcenie policealne

o kierunku biomasazysta, bgdz wyksztatcenie srednie o dowolnym kierunku i ukoriczony kurs
biomasazu prowadzony przez placowki ksztatcenia ustawicznego. Biomasazysta powinien
ponadto doskonali¢ kompetencje z zakresu medycyny: anatomii, fizjologii, patologii

i psychologii cztowieka®.

Profil kompetencyjny’ dla grupy duzej: Sredni personel do spraw zdrowia — 32

Sredni personel do spraw zdrowia wykonuje zadania zwigzane z badaniami i praktycznym
stosowaniem metod dziatania w dziedzinie: medycyny, weterynarii, stomatologii, farmacji,
osSwiaty zdrowotnej i w dziedzinach pokrewnych; swiadczy ustugi majace na celu pomoc

w diagnozowaniu i leczeniu chordb u ludzi i zwierzat4.

Kompetencje to cechy osoby, ktére przejawiajg sie w dziataniach prowadzacych do
wykonywania zadan zawodowych na wymaganym poziomie oraz w zachowaniach
przektadajgcych sie na konkretne efekty, dzieki czemu sg obserwowalne, podlegajg

rozwojowi poprzez szkolenia oraz nabyte doswiadczenia w realizacji okreslonych zadan.

Dla grupy: Sredni personel do spraw zdrowia okreslono cztery kluczowe kompetencje:

1) Sprawnos¢ motoryczna - wykonywanie ztozonych ruchéw doktadnie, szybko

i w zmiennych warunkach, w celu realizacji zadan. Na sprawno$¢ motoryczng wptywaja:
zdolnosci kondycyjne (sita, szybkos¢, moc, wytrzymatos¢, gibkosé) oraz koordynacyjne
(dostosowanie ruchu, rédznicowanie ruchu, zdolnosci: utrzymywania rownowagi, szybkiej
reakcji, orientacji, sprzezenia ruchdw, rytmizacji).

2) Sumiennos¢ w dazeniu do rezultatow — wysoka efektywnosé realizacji zadan w scisle
okreslonym terminie i z nalezytg starannoscig, uwzgledniajgcg wtasne kompetencje

i mozliwosci. Determinacja w dziataniu i osigganie zaktadanych rezultatéw przez

utrzymywanie odpowiedniego tempa oraz jakosci pracy, nawet w obliczu trudnosci.

2 Wortal Publicznych Stuzb Zatrudnienia https://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazy-
danych/klasyfikacja-zawodow-i-specjalnosci/wyszukiwarka-opisow-zawodow

*NBK Narzedzie do badania kompetencji. Podrecznik dla doradcéw zawodowych. Warszawa,
2014

“Klasyfikacja zawoddw i specjalnosci na potrzeby rynku pracy. Tworzenie i stosowanie.

Warszawa, 2014


https://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazy-danych/klasyfikacja-zawodow-i-specjalnosci/wyszukiwarka-opisow-zawodow
https://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazy-danych/klasyfikacja-zawodow-i-specjalnosci/wyszukiwarka-opisow-zawodow

3) Otwartosc¢ na innych - pozytywne nastawienie i traktowanie innych oraz okazywanie checi
ich zrozumienia.

4) Dbatos¢ o rozwdj i relacje - dbatos$¢ o nawigzywanie kontaktow i utrzymanie dobrych
relacji oraz przekazywanie wiedzy i doswiadczenia poprzez wspotprace w rozwigzywaniu
problemdw z korzyscig dla wszystkich. Dostrzeganie wspdtpracownikéw potrzebujacych

pomocy i zapewnienie im oczekiwanego wsparcia.

2. SYTUACJA NA RYNKU PRACY

BEZROBOTNI ORAZ WOLNE MIEJSCA PRACY | MIEJSCA AKTYWIZACJI ZAWODOWE)
W ZAWODZIE BIOMASAZYSTA W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM
W LATACH 2016-2020°
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2017 |14 3 1 0 1/0 0
2016 |4 5 0 0 1/1 0

> Bezrobotni oraz wolne miejsca pracy i miejsca aktywizacji zawodowej wedtug zawoddéw

i specjalnosci http://wuptorun.praca.gov.pl/struktura-zawodowa-bezrobotnych
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LICZBA BEZROBOTNYCH ZAREJESTROWANYCH W OKRESIE PRZYPADAJACYCH NA JEDNA

OFERTE PRACY W ZAWODZIE BIOMASAZYSTA W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO

POMORSKIM W LATACH 2016-2020°

2020

2019

2018

2017

2016

12 14

16

*Brak wartosci oznacza, iz w danym okresie nie zgtoszono ofert pracy w zawodzie

biomasazysta.

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie Zatacznika Nr3 do Sprawozdania o rynku pracy

MRPiPS-01.

BEZROBOTNI ORAZ WOLNE MIEJSCA PRACY | MIEJSCA AKTYWIZACII ZAWODOWEJ

W ZAWODZIE BIOMASAZYSTA WEDtUG POWIATOW

BIOMASAZYSTA
Wolne miejsca
Bowlat Bezrobotni pracy ' mit.e.jsca Bezrobotni
nowozarejestrowani | 2ktywizacj ' wg stanu w
w 2020r. zawodowej | gpjy
zgloszonew | 37 13 2020r.
2020r.
Wojewddztwo 0 5 3
kujawsko-pomorskie
Bydgoszcz grodzki 0 1 0
Bydgoszcz ziemski 0 0 0
Grudzigdz grodzki 0 0 0
Grudzigdz ziemski 0 0 0
Torun grodzki 0 0 0
Torun ziemski 0 0 0




Wioctawek grodzki 0 0 0
Wioctawek ziemski 0 0 1
Aleksandréow Kujawski 0 4 0
Brodnica 0 0 0
Chetmno 0 0 0
Golub - Dobrzyn 0 0 0
Inowroctaw 0 0 0
Lipno 0 0 0
Mogilno 0 0 0
Nakto nad Notecia 0 0 2
Radziejow 0 0 0
Rypin 0 0 0
Sepodlno Krajenskie 0 0 0
Swiecie 0 0 0
Tuchola 0 0 0
Wabrzeino 0 0 0
Znin 0 0 0

Zrédto: Zatacznik Nr 3 do Sprawozdania MRPiPS-01 o rynku pracy.

3. ZAPOTRZEBOWANIE NA PRACOWNIKOW

W badaniu ”Zapotrzebowanie na zawody oraz diagnoza potrzeb w zakresie ksztatcenia
ustawicznego wsrod pracodawcéw wojewodztwa kujawsko-pomorskiego” zrealizowanym

w 2016 roku brak danych na temat zawodu biomasazysta.’

7https://wuptorun.praca.gov.pl/pu blikacje-dotyczace-rynku-pracy
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https://wuptorun.praca.gov.pl/publikacje-dotyczace-rynku-pracy

4. PROGNOZY RYNKU PRACY

Prognoza zapotrzebowania na pracownikow w zawodach szkolnictwa branzowego

na krajowym i wojewédzkim rynku pracy® stanowi syntetyczne ujecie réznych zrédet
opisujgcych tendencje na rynku pracy w kontekscie strategii rozwoju panstwa i regiondw.
Celem prognozy jest dostarczenie przestanek do ksztattowania oferty szkolnictwa
branzowego adekwatnie do potrzeb krajowego i wojewddzkiego rynku pracy.

Wedtug ww. prognozy, zawdd biomasazysta w 2021 roku nie zostat ujety w wykazie
zawodoéw szkolnictwa branzowego, dla ktérych prognozowane jest zapotrzebowania

na pracownikéw na krajowym i wojewaédzkim rynku pracy.

W zwigzku z decyzjg o potgczeniu Monitoringu Zawodéw Deficytowych i Nadwyzkowych
(MZDiN) z Barometrem Zawoddéw (BZ) w jedno wspdlne badanie majgce na celu
monitorowanie zawodow deficytowych i nadwyzkowych wymaég prowadzenia przez urzedy
pracy MZDiN obowigzywat do zakoniczenia prac nad opracowaniem wynikéw za 2019 r.
Poczawszy od 2020 roku badaniem zlecanym przez ministra ds. pracy dotyczacym analiz
rynku pracy pod katem zawodéw deficytowych i nadwyzkowych jest Barometr Zawodow.
Barometr zawodow to badanie, ktdre przewiduje zapotrzebowanie na pracownikéw na
kolejny rok. Prognoza ta opiera sie na opinii ekspertéw (pracownikdw urzedéw pracy oraz
agencji zatrudnienia) analizujgcych sytuacje w poszczegdlnych zawodach. Ocenie podlegaja
zawody najczesciej wystepujgce na rynku pracy. Gtéwnym efektem badania sg informacje
o grupach zawoddw (168 grup), dla ktérych prognozuje sie, iz bedg charakteryzowac sie

deficytem, réwnowagg lub nadwyzkg osdb poszukujgcych pracy. Wedtug ww. prognozy

80bwieszczenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 27 stycznia 2021r. w sprawie prognozy
zapotrzebowania na pracownikow w zawodach szkolnictwa branzowego na krajowym
i wojewddzkim rynku pracy (M.P. 2021, poz. 122).
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grupa ta nie zostata okreslona z uwagi na to, iz zostata oceniona w zbyt matej liczbie

powiatow wojewddztwa® .

5. KSZTALCENIE | DOSKONALENIE W ZAWODZIE

Zawod biomasazysta nie jest zawodem szkolnym a do wykonywania tego zawodu
preferowane jest wyksztatcenie policealne o kierunku biomasazysta, badz wyksztatcenie
Srednie o dowolnym kierunku i ukonczony kurs biomasazu prowadzony przez placéwki
ksztatcenia ustawicznego™ .

Wg danych pochodzacych z Systemu Informacji Oswiatowej udostepnianych przez Centrum
Informatyczne Edukacji (stan na dziert 30.09.2020r.) w wojewddztwie kujawsko-pomorskim

nie ma szkoty ksztatcgcej w zawodzie biomasazysta.

Rejestr Szkot i Placowek Oswiatowych dziatajacych na terenie Polski dostepny jest pod
adresem: https://rspo.men.gov.p/
Informacje o szkoleniach dostepne sg w Rejestrze Instytucji Szkoleniowych:

https://stor.praca.gov.pl/portal/#/ris/wyszukiwarka

6. INFORMACIJE DODATKOWE

Towarzystwo Masazystow Polskich - https://www.masazysci.org.pl/

PRZYDATNE PORTALE INTERNETOWE:

http://www.serwis.masazysta.pl/ - portal branzowy dla masazystéw

‘w wynikach wojewddzkich uwzglednione s3 tylko zawody, ktdre zostaty ocenione

W przynajmniej potowie powiatow https://barometrzawodow.pl/

1°Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 marca 2019r. w sprawie ksztatcenia
ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 652)
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https://rspo.men.gov.p/
https://stor.praca.gov.pl/portal/#/ris/wyszukiwarka
https://www.masazysci.org.pl/
http://www.serwis.masazysta.pl/
https://barometrzawodow.pl/

www.leksykonmasazu.pl - encyklopedyczny serwis dla masazystow, fizjoterapeutdw,
kosmetyczek

www.fizjo.e-masaz.pl - serwis fizjoterapii

www.masazysta.info.pl — serwis o masazu

WUP Torun, Analiza branzy medycznej w wojewddztwie kujawsko-pomorskim, Torun 2018

https://wuptorun.praca.gov.pl/publikacje-dotyczace-rynku-pracy

Opracowata:

Justyna Grebicka

Doradca zawodowy - stazysta

WUP w Toruniu - Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat we

Wtoctawku

Akceptowata:
Jolanta Lebiedzinska

p.o. Kierownika Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat we Wtoctawku

Aktualizacja: czerwiec 2021r.

7. MOZLIWOSCI | WARUNKI ZATRUDNIENIA W ZAWODZIE W KRAJACH UNII
EUROPEJSKIEJ

Dostep do rynkéw pracy krajéow Europejskiego Obszaru Gospodarczego (EOG).

Swobodny przeptyw pracownikow jest jednym z fundamentéw rynku wewnetrznego
UE/EFTA. Uprawnia do poszukiwania i podejmowania pracy w innym panstwie cztonkowskim
bez koniecznosci uzyskania pozwolenia na prace. Obywatele Polski majgc swobodny dostep
do rynkdéw pracy sg na réwni traktowani z obywatelami danego panstwa cztonkowskiego

w zakresie zatrudnienia, warunkdow pracy oraz przywilejow socjalnych i podatkowych.
Mobilno$¢ zawodowa umozliwia poprawe warunkdéw materialnych poprzez skuteczniejsze
wyjscie z bezrobocia co moze sie wigza¢ ze zmiang zawodu badZ miejsca zamieszkania w celu

podjecia odpowiedniego zatrudnienia.


http://www.leksykonmasazu.pl/
http://www.fizjo.e-masaz.pl/
http://www.masazysta.info.pl/
https://wuptorun.praca.gov.pl/publikacje-dotyczace-rynku-pracy

Informacja dla oséb poszukujacych pracy w zawodzie biomasazysta (grupa zawodowa
technicy fizjoterapii i masazysci) w krajach EOG:

Osoba, ktéra chce podjagc prace jako biomasazysta (grupa zawodowa technicy fizjoterapii

i masazysci) w jednym z krajow EOG, powinna sprawdzi¢ czy zawdd ten nie jest w tym kraju
regulowany tj. czy do jego wykonywania w danym panstwie konieczne jest posiadanie
konkretnego dyplomu otwierajgcego dostep do tego zawodu czy tez zdanie specjalnych
egzamindw np. paidstwowych lub zarejestrowanie sie w organizacji zawodowej, co wigze sie
z oficjalnym uznaniem kwalifikacji i doswiadczenia zawodowego. Jesli Twéj zawdd jest
zawodem regulowanym w kraju UE w ktérym zamierzasz go wykonywac, by¢ moze najpierw

bedziesz musiat wystgpic¢ o oficjalne uznanie przez ten kraj Twoich kwalifikacji zawodowych.

Aby sprawdzi¢, czy zawdd biomasazysta (grupa zawodowa technicy fizjoterapii i masazysci)
jest regulowany nalezy skorzysta¢ z wyszukiwarki na portalu: Twoja Europa” prowadzonym
przez Komisje Europejska:

http://ec.europa.eu/growth/tools-databases/regprof/index.cfm?action=regprofs

Obecnie w pietnastu krajach EOG zawdd biomasazysta/masazysta (grupa zawodowa
technicy fizjoterapii i masazysci) jest regulowany, sg to: Austria, Finlandia, Litwa, Chorwacja,
totwa, Luksemburg, Niemcy, Szwajcaria, Belgia, Francja, Stowacja, Czechy, Liechtenstein,

Wegry oraz Butgaria.

Sprawdz, czy musisz ubiegac sie o uznanie swoich kwalifikacji zawodowych i jaki wniosek
musisz ztozy¢:
https://europa.eu/youreurope/citizens/work/professional-qualifications/regulated-

professions/index_pl.htm

W przypadku braku informacji o danym zawodzie w powyzszej wyszukiwarce lub w razie
potrzeby uzyskania dodatkowych informacji, nalezy zgtosié sie do jednego z punktéw
kontaktowych ds. kwalifikacji zawodowych UE https://ec.europa.eu/growth/single-

market/services/free-movement-professionals_en#contacts


http://ec.europa.eu/growth/tools-databases/regprof/index.cfm?action=regprofs
https://europa.eu/youreurope/citizens/work/professional-qualifications/regulated-professions/index_pl.htm
https://europa.eu/youreurope/citizens/work/professional-qualifications/regulated-professions/index_pl.htm
https://ec.europa.eu/growth/single-market/services/free-movement-professionals_en#contacts
https://ec.europa.eu/growth/single-market/services/free-movement-professionals_en#contacts

Zapotrzebowanie na osoby z zawodem biomasazysta (grupa zawodowa technicy
fizjoterapii i masazysci) wg Europejskiego Portalu Mobilnosci Zawodowej

http://eures.europa.eu

Z danych dostepnych na portalu EURES wynika, ze osoby ubiegajgce sie o prace w zawodzie
masazysta w krajach EOG powinny dysponowac wyksztatceniem kierunkowym, opcjonalnie
dodatkowymi kursami zawodowymi zwigzanymi z wykonywaniem wykonywania masazu
orientalnego i biomasazu oraz posiadaé¢ udokumentowane - co najmniej roczne
doswiadczenie zawodowe. Od kandydatéw oczekuje sie réwniez znajomosci jezyka kraju,
w ktérym praca jest wykonywana oraz mile widziana jest znajomos$¢ innych jezykéw na

poziomie sredniozaawansowanym.

Aktualne dane dotyczace liczby zgtoszonych ofert pracy dla biomasazysty / masazysty (grupa
zawodowa technicy fizjoterapii i masazysci) w krajach EOG dostepne sg na stronie

internetowej: https://ec.europa.eu/eures/public/pl/homepage

Na Europejskim Portalu Mobilno$ci Zawodowej, poza ofertami pracy, znalez¢ mozna wiele
innych przydatnych informacji zwigzanych z pracg za granica. Dodatkowo warto skorzystac
ze strony internetowej EURES Polska - www.eures.praca.gov.pl znajdziesz tam informacje na
temat:

» jak szukaé pracy w UE i EFTA

https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski

» warunkdw zycia i pracy za granica
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/zycie-i-

praca-w-krajach-ue-i-efta

» bezpiecznych wyjazddw do pracy za granica
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-

polski/bezpieczne-wyjazdy-do-pracy-za-granice

» o Europass tj. ujednoliconym zyciorysie zawodowym

https://europass.cedefop.europa.eu/pl/documents/curriculum-vitae


http://eures.europa.eu/
https://ec.europa.eu/eures/public/pl/homepage
http://www.eures.praca.gov.pl/
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/zycie-i-praca-w-krajach-ue-i-efta
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/zycie-i-praca-w-krajach-ue-i-efta
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/bezpieczne-wyjazdy-do-pracy-za-granice
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/bezpieczne-wyjazdy-do-pracy-za-granice
https://europass.cedefop.europa.eu/pl/documents/curriculum-vitae

» przepisow dla oséb powracajgcych do kraju
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/jestes-

polakiem-chcesz-wrocic-do-kraju
» zatrudnienia pracownikoéw przygranicznych i transgranicznych
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/jestes-
pracownikiem-przygranicznym
Opracowata:
Justyna Grebicka
posrednik pracy

WUP w Toruniu, Wydziat Posrednictwa Pracy O/Z we Wtoctawku

Aktualizacja: czerwiec 2020 .


https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/jestes-polakiem-chcesz-wrocic-do-kraju
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/jestes-polakiem-chcesz-wrocic-do-kraju
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/jestes-pracownikiem-przygranicznym
https://eures.praca.gov.pl/szukasz-pracy-w-ue/jestes-obywatelem-polski/jestes-pracownikiem-przygranicznym

