Opiekun medyczny

Zadania zawodowe

Opiekun medyczny powinien by¢ przygotowany do wykonywania zadar zawodowych w
zakresie kwalifikacji MED.14. Swiadczenie ustug medyczno-pielegnacyjnych i opiekuriczych
osobie chorej i niesamodzielnej:

1) rozpoznawania problemoéw funkcjonalnych oraz potrzeb biologicznych i psychospotecznych
osoby chorej i niesamodzielnej w réznym stopniu zaawansowania choroby i w réznym wieku;
2) swiadczenia ustug pielegnacyjnych i opiekurczych osobie chorej i niesamodzielnej w réznym
stopniu zaawansowania choroby i w réznym wieku;

3) doboru procedur terapeutycznych odpowiednich dla okreslonego pacjenta;

4) wspotpracy z pielegniarkami i lekarzami;

5) wykonywania czynnosci z zakresu pobierania krwi zylnej i wtosniczkowej oraz innych
materiatéw do badan laboratoryjnych;

6) wykonywania czynnosci z zakresu gimnastyki osiowo-symetrycznej w trzech ptaszczyznach
jednoczesnie SOS 3D - Metoda Hoppe;

7) wykonywania wybranych czynnosci na rzecz pacjenta dializowanego;

8) wykonywania wybranych czynnosci asystujgcych przy operacji;

9) asystowania pielegniarce oraz udzielania wybranych swiadczen zdrowotnych w zakresie opieki

nad pacjentem leczonym hemodializa, dializg otrzewnowg i technikami pokrewnymi.

Wiecej o zadaniach w tym zawodzie.

Profil kompetencyjny?

Kompetencje to cechy/dyspozycje osoby, w zakresie wiedzy, umiejetnosci

i postawy, pozwalajgce realizowac zadania zawodowe na wymaganym poziomie/ efekty.
Opiekun medycznyw chodzi w sktad grupy Pracownik opieki osobistej i pokrewni3, dla
ktérych okre$lono 4 kompetencje*:
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Ksztatcenie i doskonalenie w zawodzie

Zawod opiekun medyczny mozna zdoby¢ w Szkole Policealnej wytgcznie w formie dziennej
lub stacjonarnej / kwalifikacyjnych kursach zawodowych oraz kursach umiejetnosci
zawodowych w zakresie kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie.

Kwalifikacje dla zawodu opiekun medyczny w wojewddztwie kujawsko — pomorskim mozna
zdoby¢ w 34 szkotach.

Mozliwosci i warunki zatrudnienia w krajach UE

Chcac podjac prace jako opiekun medyczny w jednym z krajéw EOG, nalezy
sprawdzi¢ czy do wykonywania zawodu w danym panstwie konieczne jest
posiadanie konkretnego dyplomu otwierajgcego dostep do tego zawodu czy
zdanie specjalnych egzaminéw np. panstwowych lub rejestracja w organizacji
zawodowej, co wigze sie z oficjalnym uznaniem kwalifikacji i doswiadczenia
zawodowego.

Aby sprawdzi¢, czy zawdd jest regulowany nalezy skorzystac z wyszukiwarki na
portalu ,, Twoja Europa” prowadzonym przez Komisje Europejska.

Zapotrzebowanie na osoby z zawodem wg Europejskiego Portalu
Mobilnosci Zawodowej:
https://eures.europa.eu/living-and-working/labour-shortages-and-surpluses-
europe_pl
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wskazujg na istotne zapotrzebowanie
na osoby z tym zawodem.

Chcesz dowiedziec sie wiecej? Skontaktuj sie z doradcg zawodowym z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej

1Dz. U.z2019, poz. 991

2 NBK Narzedzie do badania kompetencji. Podrecznik dla doradcéw zawodowych, Warszawa 2014 r.

3Dz. U.z 2025, poz. 1534

4 Zestaw kompetencji moze sie rézni¢ od podanych, w zaleznosci od wymagan pracodawcy w konkretnym zawodzie i na konkretnym

stanowisku. Zréznicowane moze by¢ réwniez natezenie kazdej z kompetencji.
5M. P. z 2025, poz. 106
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