Biomasazysta

Zadania zawodowe i profil kompetencyjny

Biomasazysta wykonuje zabiegi masazu energetycznego w celu relaksacyjnym,
profilaktycznym i poprawy ogdlnego stanu zdrowia pacjenta. Zawodd biomasazysty
ma charakter ustugowy. Biomasazysta wykorzystuje naturalne metody terapii.
Sferg dziatania biomasazysty jest ciato cztowieka zardwno od strony fizycznej jak

i energetycznej. Biomasazysta, bazujgc na wiedzy z zakresu anatomii i fizjologii
oraz medycyny wschodniej, ustala zaburzenia w funkcjonowaniu psychofizycznym
cztowieka. Przed przystgpieniem do zabiegu przygotowuje swoje miejsce pracy
oraz dobiera odpowiedni rodzaj terapii i narzedzi.

Wiecej o zadaniach w tym zawodzie.

Profil kompetencyjny*

Kompetencje to cechy/dyspozycje osoby, w zakresie wiedzy, umiejetnosci

i postawy, pozwalajgce realizowaé zadania zawodowe na wymaganym poziomie/
efekty.

Biomasazysta wchodzi w sktad grupy Sredni personel do spraw zdrowia?, dla
ktérych okreslono 4 kompetencje:

Sumiennos¢
w dazeniu do rezultatow

Dbatos¢ o rozwdj i relacje

Sprawnos$¢é motoryczna

Otwartos$¢ na innych

Ksztatcenie i doskonalenie w zawodzie

Zawdd biomasazysta nie jest zawodem szkolnym a do wykonywania tego zawodu
preferowane jest wyksztatcenie policealne o kierunku biomasazysta, badz
wyksztatcenie srednie o dowolnym kierunku i ukoficzony kurs biomasazu
prowadzony przez placoéwki ksztatcenia ustawicznego. Nalezy bra¢ pod uwage fakt,
iz zawdd biomasazysta nie jest zawodem medycznym i nie jest wymagany scisle
okreslony kierunek wyksztatcenia, chociaz pomocne jest wyksztatcenie o profilu
medycznym lub pokrewnym medycynie.

Kwalifikacji dla zawodu biomasazysta w wojewddztwie kujawsko — pomorskim nie
mozna zdobyc¢.

Mozliwosci i warunki zatrudnienia w krajach UE

Chcac podjac prace jako biomasazysta w jednym z krajéw EOG, nalezy sprawdzié
czy do wykonywania zawodu w danym panstwie konieczne jest posiadanie
konkretnego dyplomu otwierajgcego dostep do tego zawodu czy zdanie
specjalnych egzamindw np. panstwowych lub rejestracja w organizacji zawodowej,
co wigze sie z oficjalnym uznaniem kwalifikacji i doswiadczenia zawodowego.

Aby sprawdzi¢, czy zawadd jest regulowany nalezy skorzystac z wyszukiwarki na
portalu ,, Twoja Europa” prowadzonym przez Komisje Europejska.

Zapotrzebowanie na osoby z zawodem wg Europejskiego Portalu
Mobilnosci Zawodowej: https://eures.europa.eu/index_pl
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Chcesz dowiedziec sie wiecej? Skontaktuj sie z doradcg zawodowym z Centrum Poradnictwa Zawodowego

1 NBK Narzedzie do badania kompetencji. Podrecznik dla doradcéw zawodowych, Warszawa 2014 r.

2Dz.U. 2025 poz. 1534

3 Zestaw kompetencji moze sie rézni¢ od podanych, w zaleznosci od wymagan pracodawcy w konkretnym zawodzie i na konkretnym

stanowisku. Zréznicowane moze by¢ rowniez natezenie kazdej z kompetencji.
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