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Tygodnia Kariery!
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Juz w najblizszy poniedziatek, 18 paZdziernika 2021 r., rozpoczyna sie Xlll edycja Ogdélnopolskiego
Tygodnia Kariery.

Nasi doradcy zawodowi, jak co roku, uczestniczg w tym wydarzeniu, organizujgc szereg zajec i
warsztatow.

Adresatem dziatan Ogdlnopolskiego Tygodnia Kariery jest kazda osoba potrzebujgca kompetentnego
wsparcia doradczego w planowaniu swojej kariery, dalszej edukacji, zawodu, pracy.

W realizacje zaje¢ Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery zaangazowane sg Centra Informacji i Planowania
Kariery Zawodowej z Torunia, Bydgoszczy i Wtoctawka.

Zapraszamy do zapoznania sie z zajeciami naszych Centréw Informacji i Planowania Kariery Zawodowej!

Oferta zaje¢ Centrum Informaciji i Planowania Kariery Zawodowej z Torunia

Doradcy zawodowi z Centrum w Toruniu przeprowadzg zajecia z osobami pracujgcymi jak i
poszukujgcymi pracy z zakresu planowania kariery, odkrywania swoich kompetencji oraz wykorzystania
kreatywnego myslenia w planowaniu swojej drogi zawodowej.

Terminarz zaje¢:
Poniedziatek, 18 pazdziernika 2021 r.

© Konsultacje indywidualne dla oséb pracujacych i poszukujacych pracy —,,Badanie kompetencji
zawodowych" — WUP

Wtorek, 19 paZdziernika 2021 r.

© Konsultacje indywidualne dla 0oséb pracujgcych i poszukujgcych pracy — ,,Badanie kompetenc;ji
zawodowych" — WUP

Czwartek, 21 pazdziernika 2021r.
© Konsultacje indywidualne dla 0oséb pracujgcych i poszukujgcych pracy — ,,Badanie kompetenc;ji
zawodowych" — WUP

© Konsultacje indywidualne ,Zaplanuj swojg kariere" — WUP

Pigtek, 22 pazdziernika 2021 r.
© Konsultacje indywidualne ,,Zbadaj swoje mocne strony" — WUP

Zapisz sie na nasze zajecia!

Jezeli masz pytanie - z checig na nie odpowiemy. Kontakt do nas:
® ul. Szosa Chetminska 30/32, Torun, Il pietro

® tel.: 56 669 39 29,
® e-mail: ciipkz@wup.torun.pl
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Oferta zaje¢ Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej z Bydgoszczy

Zajecia w Ogdlnopolskim Tygodniu Kariery oferuje rowniez nasz zespot doradcédw z Centrum Informacji i
Planowania Kariery Zawodowej w Bydgoszczy!

Zajecia kierujemy zaréwno do uczniéw (dzieci i mtodziezy), studentéw, jak i oséb dorostych. Wazna jest
dla nas realizacja catozyciowego poradnictwa zawodowego.

Doradcy bydgoskiego Centrum, z myslg o réznych odbiorcach, przygotowali szereg atrakcji
korespondujgcych z hastem przewodnim Tygodnia Kariery - ,, Wyprawa na 3K: Kariera, Kompetencje,
Kreatywnosc".

Wsréd nich bedg m.in.:

® badania kompetencji dla studentéw i absolwentéw uczelni wyzszych,
® 2 szkolenia online dedykowane studentom o tematyce:
»TWOj POWER zawodowy" (19 pazdziernika 2021), ktory koncentrowac sie bedzie na
okresleniu potencjatu zawodowego uczestnikdw, mocnych stron uczestnikéw, ich zasobow i
sprecyzowaniu optymalnego obszaru dla aktywnosci zawodowej,
¢ ,Stan sie strategiem swojej kariery" (22 pazdziernika 2021). Udziat w tym warsztacie ma
sprzyjac¢ bardziej Swiadomemu rozwijaniu kariery, w taki sposéb by byta zgodna z
aspiracjami i cenionymi wartosciami. To rowniez okazja do poszerzenia wiedzy na temat
strategii rozwoju kariery i poznania kompetencji poszukiwanych na rynku pracy.
® warsztaty , Kreatywne rozwiazywanie problemdéw" dla studentéw i absolwentéw lokalnych uczelni
pn. (21 pazdziernika 2021) realizowane w ramach wspoétpracy z uczelnianymi biurami karier,
® warsztat online adresowany do oséb dorostych i aktywnych zawodowo, w ramach wspdtpracy z
Bydgoska Agencja Rozwoju Regionalnego, pn. , Kryzyskownie — jak zarzgdza¢ zmiang w karierze?"
(21 pazdziernika 2021),
® 7z mysla o uczniach bydgoskich szkét ponadgimnazjalnych zorganizowane zostang zajecia
warsztatowe ,Planowanie kariery zawodowej", przygotowujgce do podjecia bardziej Swiadomych
decyzji o wyborze zawodu czy kierunku studidw oraz cykl prezentacji online réwniez dotykajgcy
tej samej tematyki dla 5 szkét z Bydgoszczy (Licea Ogolnoksztatcgce Nr:
I, VIII, XV, Zespot Szkét Drzewnych w Bydgoszczy i Zespdét Szkét Budowlanych w Bydgoszczy
i Zespot Szkét Licealnych i Agrotechnicznych w Tucholi).

Zapisz sie na nasze zajecia!
Jezeli masz pytanie - z checig na nie odpowiemy. Kontakt do nas:

® ul. Paderewskiego 26, Bydgoszcz
® tel.: 523399536
® e-mail: oddzial.bydgoszcz@wup.torun.pl

Oferta zaje¢ Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej z Wtoctawka

Nasi Doradcy zawodowi z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej we Wtoctawku réwniez
przygotowali szereg dziatan zaplanowanych na tegoroczny Ogélnopolski Tydzien Kariery, ktére beda
realizowane w partnerstwie z Powiatowymi Urzedami Pracy, Szkotami Ponadpodstawowymi i Wyzszymi
oraz Instytucjami Wspierajagcymi rynek pracy podregionu wioctawskiego.

Wsréd nich znajdujg sie dziatania zaplanowane w Regionie jaki i w siedzibie Centrum :
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Dni otwarte doradztwa zawodowego w centrum dla oséb zainteresowanych planowaniem drogi
zawodowej

Termin: 18-22.10.2021 r. P oniedziatek-pigtek.

® miejsce: CliPKZ Oddziat we Wtoctawku
® konsultacje indywidualne: osobiscie, telefonicznie, e-mailowo, na platformie Zoom

Warsztaty ,zidentyfikowanie predyspozycji i kompetencji kluczem do kariery"
Termin: 18.10.2021 r. - poniedziatek

® iejsce/partnerzy: CliPKZ Oddziat we Wtoctawku / PUP Wtoctawek

® standaryzowane badania testowe

® odbiorcy: osoby bezrobotne skierowane z PUP we Wtoctawku, bezrobotni i poszukujacy pracy
chcacy poznad swoj potencjat zawodowy

Termin: 18.10.2021 r. Poniedziatek.

® miejsce/partnerzy: CliPKZ Oddziat we Wtoctawku / Centrum Opieki nad Dzieckiem we Wtoctawku
® standaryzowane badania testowe
® odbiorcy: mtodziez chcgca poznaé swéj potencjat zawodowy

Termin: 18-22.10.2021 r. Poniedziatek-pigtek.

® miejsce/partnerzy: CliPKZ Oddziat we Wtoctawku / Paristwowa Uczelnia Zawodowa we
Wioctawku, Kujawska Szkota Wyzsza we Wtoctawku

® standaryzowane badania testowe, réwniez w formule online

® odbiorcy: studenci chcgcy poznaé swadj potencjat zawodowy

Spotkania informacyjno-rekrutacyjne on-line z agencjami zatrudnienia
Termin: 18, 21.10.2021 r. Poniedziatek, czwartek.

® miejsce/partnerzy: CliPKZ Oddziat we Wtoctawku / FlexHR nr KRAZ 9172, Spitra Polska Sp. z 0. o nr
KRAZ 18402
platforma internetowa Zoom

® odbiorcy: osoby bezrobotne i poszukujgce pracy zainteresowane podjeciem zatrudnienia w kraju

i za granica

Warsztaty edukacyjne pn. ,bezpieczne poszukiwanie pracy"
Termin: 19.10.2021 r. Wtorek.

miejsce/partnerzy: CliPKZ Oddziat we Wtoctawku / Zespét Szkét nr 3 we Wioctawku

odbiorcy: uczniowie Il klas szkoty branzowej

termin: 21.10.2021 r. — CZWARTEK

miejsce/partnerzy: CliPKZ Oddziat we Wtoctawku / Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP we
Wrtoctawku

® odbiorcy: uczestnicy 2-5 Hufca Pracy

T ermin: 21.10.2021 r. Czwartek.

® miejsce/partnerzy: Polski Zwigzek Gtuchych we Wtoctawku
® odbiorcy: osoby z dysfunkcjg stuchu
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Spotkania z przedstawicielami zawodéw branzy beauty ,,wiacz kreatywnos¢ — zostar swoim szefem”

Termin: 20.10.2021 r. Sroda.

® miejsce/partnerzy: CliPKZ Oddziat we Wtoctawku /,,GOLD HAIR" Salon Fryzjerski Marta
Sroczynska, Mobilne Ustugi Kosmetyczne Aleksandra Marcinkowska, PUP Wtoctawek
® dbiorcy: uczniowie Zespotu Szkét Chemicznych we Wtoctawku,

Termin: 22.10.2021 r. Pigtek.

® miejsce/partnerzy: CliPKZ Oddziat we Wtoctawku /,,GOLD HAIR" Salon Fryzjerski Marta
Sroczynska, Mobilne Ustugi Kosmetyczne Aleksandra Marcinkowska, PUP Wtoctawek
® odbiorcy: uczniowie Zespotu Szkét Chemicznych we Wtoctawku

Zapisz sie na nasze zajecial
Jezeli masz pytanie - z checig na nie odpowiemy. Kontakt do nas:

® ul. Bulwary 5b, Wtoctawek
® tel.: 544112140
® e-mail: oddzial.wloclawek@wup.torun.pl

Oferta zajec dla szkét i ucznidw
w ramach Ogdélnopolskiego Tygodnia Kariery

Oferta zaje¢ Centrum Informac;ji i Planowania Kariery Zawodowej z Torunia

Doradcy zawodowi z Centrum w Toruniu przeprowadzg zajecia z mtodziezg szkét srednich z zakresu
planowania kariery, odkrywania swoich kompetencji oraz wykorzystania kreatywnego myslenia w
planowaniu swojej drogi zawodowej. Uczniowie poznajg tez najbardziej poszukiwane kompetencje
pracownika przysztosci.

Poniedziatek, 18 pazdziernika 2021 r.

,Kreatywne myslenie kluczem do sukcesu" Liceum Jagielloriskie
,Chtopska Szkota Biznesu" — ZSMEIE

konsultacje indywidualne — Uniwersyteckie Liceum Ogdlnoksztatcgce
konsultacje indywidualne ,Zaplanuj swojg kariere" - Liceum Jagielloriskie

Wrtorek, 19 pazdziernika 2021 r.

,Kreatywne myslenie kluczem do sukcesu" — | Liceum Ogdlnoksztatcgce w WUP

,,Chtopska Szkota Biznesu" - Uniwersyteckie Liceum Ogélnoksztatcace

,Rynek pracy pokolenia Z" — VII Liceum Ogdlnoksztatcace

Targi Pracy ,Zainwestuj w swojg przysztos¢" — Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy w Toruniu
konsultacje indywidualne — Uniwersyteckie Liceum Ogdlnoksztatcace

Sroda, 20 pazdziernika 2021 r.
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,Kreatywne myslenie kluczem do sukcesu" — | Liceum Ogélnoksztatcgce w WUP
»Rynek pracy pokolenia Z" — Liceum Franciszkanskie

»Rynek pracy pokolenia Z" — VII Liceum Ogdlnoksztatcace

,Chtopska Szkota Biznesu" — VIII Liceum Ogdlnoksztatcgce

konsultacje indywidualne — Uniwersyteckie Liceum Ogdlnoksztatcace

O O O O O

Czwartek, 21 pazdziernika 2021r.

® |, Chiopska Szkota Biznesu" - Uniwersyteckie Liceum Ogdlnoksztatcace
® Kreatywne myslenie kluczem do sukcesu" — | Liceum Ogdlnoksztatcgce w WUP
® konsultacje indywidualne — VIII Liceum Ogdlnoksztatcace

Pigtek, 22 pazdziernika 2021 r.

,Kreatywne myslenie kluczem do sukcesu" | Liceum Ogdlnoksztatcgce w WUP
»Chtopska Szkota Biznesu" — VIII Liceum Ogdlnoksztatcace

konsultacje indywidualne — VIII Liceum Ogdlnoksztatcace

konsultacje indywidualne ,Zaplanuj swojg kariere" — | Liceum Ogélnoksztatcace
konsultacje indywidualne ,Zbadaj swoje mocne strony" — WUP

Jezeli masz pytanie - z checig na nie odpowiemy.
Kontakt do nas:

® ul. Szosa Chetminiska 30/32, Torun, |l pietro
® tel.: 56 669 39 29,
® e-mail: ciipkz@wup.torun.pl

Oferta zaje¢ Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej z Wtoctawka
Spotkania z mtodziezg w szkotach ponadpodstawowych pn. ,,od kompetencji i kreatywnosci do kariery

Termin: 18 — 22 pazdziernika 2021r. Poniedziatek-pigtek

® miejsce/partnerzy: Zespot Szkét Towarzystwa Salezjanskiego "Kolegium Kujawskie" w
Aleksandrowie Kujawskim, Zespét Szkét nr 1 w Aleksandrowie Kuj. ,Zespét Szkét Technicznych w
Lipnie, Zespot Szkét w Skepem, Zespot Szkot Mechanicznych w Radziejowie, Zespdt Szkét Rolnicze
Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Przemystce, Zespot Szkét i Placowek w Radziejowie, Zespot
Szkét nr 3 w Rypinie, Zespot Szkdt nr 4 w Nadrozu, Zespét Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w
Starym Brzesciu, IV LO we Wtoctawku, Zespot Szkét Ekonomicznych we Wtoctawku / PUP
Aleksandrow Kujawski, PUP Lipno, PUP Radziejéw, PUP Rypin, PUP Wtoctawek

® odbiorcy: miodziez zainteresowana rozwojem kariery edukacyjnej i zawodowej
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