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Jako osoba bezrobotna masz prawo do:

1. rejestracji we wtasciwym powiatowym urzedzie pracy po przedstawieniu niezbednych
dokumentow;

2. zasitku dla bezrobotnych, jezeli spetniasz ustawowe warunki do jego nabycia (dodatkowo jezeli
jestes cudzoziemcem, ktéry posiada zezwolenie na pobyt czasowy, o ktérym mowa w art. 114 ust.
1 albo art. 126 ust. 1 (ustawa o cudzoziemcach - Dz. U. z 2017r. poz. 2206, z pdzn. zm.), albo wize
wydang w celu wykonywania pracy na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, to aby uzyska¢ status
bezrobotnego i naby¢ prawo do zasitku musisz bezposrednio przed rejestracjg jako osoba
bezrobotna by¢ zatrudniony nieprzerwanie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej przez okres co
najmniej 6 miesiecy);

3. korzystania nieodptatnie z ustug rynku pracy, takich jak: posrednictwo pracy na terenie kraju i za
granicg, poradnictwo zawodowe w tym udziat w zajeciach aktywizacyjnych, organizowanych w
powiatowych i wojewddzkich urzedach pracy;

4. skierowania do podmiotéw, gmin, pracodawcéw, przedsiebiorcéw, agencji zatrudnienia, na
subsydiowane zatrudnienie, np. w ramach prac interwencyjnych, robdt publicznych, prac
spotecznie uzytecznych, grantu na utworzenie stanowiska pracy zdalnej, Swiadczenia
aktywizacyjnego po przerwie zwigzanej z wychowaniem dziecka lub sprawowaniem opieki nad
osobg zalezng;

5. ubiegania sie o:

® zwrot kosztéw przejazdu i zakwaterowania;
przyznawanie $rodkéw na podjecie dziatalnosci gospodarczej, na zatozenie lub przystgpienie
do spétdzielni socjalnej;

® dodatek aktywizacyjny (dotyczy oséb bezrobotnych posiadajgcych prawo do zasitku dla

bezrobotnych);

refundacje kosztéw opieki nad kazdym dzieckiem do lat 7;

bon zatrudnieniowy dla bezrobotnego do 30 roku zycia;

bon na zasiedlenie dla bezrobotnego do 30 roku zycia;

udziat w szkoleniach finansowanych ze srodkéw Funduszu Pracy,

udziat w przygotowaniu zawodowym dorostych;

staz;

stypendium na kontynuowanie nauki;

dofinansowanie do studiéow podyplomowych;

pozyczke na podjecie dziatalnosci gospodarczej;

sfinansowanie ustug doradczych i szkoleniowych osobom, ktérym udzielono pozyczki na

podjecie dziatalnos$ci gospodarczej

bon szkoleniowy dla bezrobotnego do 30 roku zycia;

bon stazowy dla bezrobotnego do 30 roku zycia

6. ubezpieczenia zdrowotnego, o ile nie podlegasz ubezpieczeniu zdrowotnemu z innego tytutu np.
ubezpieczenie rolnikéw w KRUS, z tytutu pobierania renty rodzinne;.
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