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Planując wyjazd za granicę ważne jest, aby się do niego starannie przygotować. 
Szukając pracy poza granicami Polski wybieraj tylko sprawdzone oferty z potwierdzonych źródeł. Takie 
podejście zagwarantuje Ci dobrą pracę, w dobrych warunkach i, co najważniejsze, oferującą 
bezpieczeństwo zatrudnienia. 
  
Aby zatrudnienie było bezpieczne:

korzystaj tylko z ofert pracy pochodzących z urzędów pracy lub agencji zatrudnienia;
sprawdź przyszłego pracodawcę lub agencję zatrudnia. W szczególności sprawdź, czy agencja 
posiada dokument potwierdzający legalność jej funkcjonowania;
zapoznaj się warunkami życia i pracy w kraju do którego wyjeżdżasz.

W razie jakichkolwiek wątpliwości skontaktuj się z , który udzieli Ci szczegółowych doradcą EURES
informacji odnośnie ofert pracy za granicą oraz podstawowych przepisów prawnych obowiązujących w 
danym kraju UE/EFTA ( ) . https://eures.praca.gov.pl/kontakt/kadra-eures
  

 Ważne:
Przed wyjazdem do pracy za granicą sprawdź aktualne informacje dotyczące wjazdu na terytorium 
państwa UE/EFTA, na terenie którego ma nastąpić zatrudnienie. 

 Dowiedz się więcej:
Zapoznaj się z informacjami na stronie internetowej :  Komisji Europejskiej https://reopen.europa.eu/pl
oraz informacjami publikowanymi na stronie : Ministerstwa Spraw Zagranicznych
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych
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