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Zapraszamy na XIII edycję Ogólnopolskiego 
Tygodnia Kariery!

 Maciej Smolarek Data publikacji: 14.10.2021

Już w najbliższy poniedziałek, 18 października 2021 r., rozpoczyna się XIII edycja Ogólnopolskiego 
 Tygodnia Kariery.

Nasi doradcy zawodowi, jak co roku, uczestniczą w tym wydarzeniu, organizując szereg zajęć i 
warsztatów. 

Adresatem działań Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery jest każda osoba potrzebująca kompetentnego 
wsparcia doradczego w planowaniu swojej kariery, dalszej edukacji, zawodu, pracy. 

W realizację zajęć Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery zaangażowane są Centra Informacji i Planowania 
Kariery Zawodowej z Torunia, Bydgoszczy i Włocławka. 

 Zapraszamy do zapoznania się z zajęciami naszych Centrów Informacji i Planowania Kariery Zawodowej!
   

 Oferta zajęć Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej z  Torunia
Doradcy zawodowi z Centrum w Toruniu przeprowadzą zajęcia z osobami pracującymi jak i 
poszukującymi pracy z zakresu planowania kariery, odkrywania swoich kompetencji oraz wykorzystania 

 kreatywnego myślenia w planowaniu swojej drogi zawodowej.

 Terminarz zajęć:

Poniedziałek, 18 października 2021 r.

Konsultacje indywidualne dla osób pracujących i poszukujących pracy – „Badanie kompetencji 
zawodowych" – WUP

Wtorek, 19 października 2021 r.

Konsultacje indywidualne dla osób pracujących i poszukujących pracy – „Badanie kompetencji 
zawodowych" – WUP

  Czwartek, 21 października 2021 r.

Konsultacje indywidualne dla osób pracujących i poszukujących pracy – „Badanie kompetencji 
zawodowych" – WUP
Konsultacje indywidualne „Zaplanuj swoją karierę"  –  WUP

Piątek, 22 października 2021 r.

Konsultacje indywidualne „Zbadaj swoje mocne strony" –  WUP

Zapisz się na nasze zajęcia!
Jeżeli masz pytanie - z chęcią na nie odpowiemy. Kontakt do nas:

ul. Szosa Chełmińska 30/32, Toruń, II piętro
tel.: 56 669 39 29,
e-mail: ciipkz@wup.torun.pl
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Oferta zajęć Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej z Bydgoszczy

Zajęcia w Ogólnopolskim Tygodniu Kariery oferuje również nasz zespół doradców z Centrum Informacji i 
Planowania Kariery Zawodowej w Bydgoszczy! 

Zajęcia kierujemy zarówno do uczniów (dzieci i młodzieży), studentów, jak i osób dorosłych. Ważna jest 
dla nas realizacja całożyciowego poradnictwa zawodowego. 

Doradcy bydgoskiego Centrum, z myślą o różnych odbiorcach, przygotowali szereg atrakcji 
korespondujących z hasłem przewodnim Tygodnia Kariery - „Wyprawa na 3K: Kariera, Kompetencje, 

 Kreatywność".

Wśród nich będą m.in.:

badania kompetencji dla studentów i absolwentów uczelni wyższych,
2 szkolenia online dedykowane studentom o tematyce:

 „Twój POWER zawodowy" (19 października 2021), który koncentrować się będzie na 
określeniu potencjału zawodowego uczestników, mocnych stron uczestników, ich zasobów i 
sprecyzowaniu optymalnego obszaru dla aktywności zawodowej,
„Stań się strategiem swojej kariery" (22 2021). Udział w tym warsztacie ma  października 
sprzyjać bardziej świadomemu rozwijaniu kariery, w taki sposób by była zgodna z 
aspiracjami i cenionymi wartościami.  To również okazja do poszerzenia wiedzy na temat 
strategii rozwoju kariery i poznania kompetencji poszukiwanych na rynku pracy.

warsztaty „ " dla studentów i absolwentów lokalnych uczelni Kreatywne rozwiazywanie problemów
pn. (21 2021) realizowane w ramach współpracy z uczelnianymi biurami karier,października 
warsztat online adresowany do osób dorosłych i aktywnych zawodowo, w ramach współpracy z 
Bydgoską Agencją Rozwoju Regionalnego, pn. „Kryzyskownie – jak zarządzać zmianą w karierze?" 
(21 2021),października 
z myślą o uczniach bydgoskich szkół ponadgimnazjalnych zorganizowane zostaną zajęcia 
warsztatowe , przygotowujące do podjęcia bardziej świadomych  „Planowanie kariery zawodowej"
decyzji o wyborze zawodu czy kierunku studiów oraz cykl prezentacji online również dotykający 
tej samej tematyki dla 5 szkół z Bydgoszczy (Licea Ogólnokształcące Nr:
I, VIII, XV, Zespół Szkół Drzewnych w Bydgoszczy i Zespół Szkół Budowlanych w Bydgoszczy
i Zespół Szkół Licealnych i Agrotechnicznych w Tucholi).

Zapisz się na nasze zajęcia!
Jeżeli masz pytanie - z chęcią na nie odpowiemy. Kontakt do nas:

ul. Paderewskiego 26, Bydgoszcz
tel.: 52 339 95 36
e-mail: oddzial.bydgoszcz@wup.torun.pl 

 

Oferta zajęć Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej z Włocławka

Nasi Doradcy zawodowi z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej we Włocławku również 
przygotowali szereg działań zaplanowanych na  tegoroczny Ogólnopolski Tydzień Kariery, które będą 
realizowane w partnerstwie z Powiatowymi Urzędami Pracy, Szkołami Ponadpodstawowymi i Wyższymi 

 oraz Instytucjami Wspierającymi  rynek pracy podregionu włocławskiego.
Wśród nich znajdują się działania zaplanowane w Regionie jaki i w siedzibie Centrum : 
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Dni otwarte doradztwa zawodowego w centrum dla osób zainteresowanych planowaniem drogi 
 zawodowej

 Termin: 18-22.10.2021 r. P .oniedziałek-piątek

miejsce: CIiPKZ Oddział we Włocławku
konsultacje indywidualne: osobiście, telefonicznie, e-mailowo, na platformie Zoom

 Warsztaty „zidentyfikowanie predyspozycji i kompetencji kluczem do kariery"

Termin: 18.10.2021 r. - poniedziałek

iejsce/partnerzy: CIiPKZ Oddział we Włocławku / PUP Włocławek
standaryzowane badania testowe
odbiorcy: osoby bezrobotne skierowane z  PUP we Włocławku, bezrobotni i poszukujący pracy 
chcący poznać swój potencjał zawodowy

Termin: 18.10.2021 r. Poniedziałek.

miejsce/partnerzy: CIiPKZ Oddział we Włocławku / Centrum Opieki nad Dzieckiem we Włocławku
standaryzowane badania testowe
odbiorcy: młodzież chcąca poznać swój potencjał zawodowy

r. Termin: 18-22.10.2021  Poniedziałek-piątek.

miejsce/partnerzy: CIiPKZ Oddział we Włocławku / Państwowa Uczelnia Zawodowa we 
Włocławku, Kujawska Szkoła Wyższa we Włocławku
standaryzowane badania testowe, również  w formule online
odbiorcy: studenci chcący poznać swój potencjał zawodowy

   Spotkania informacyjno-rekrutacyjne on-line z agencjami zatrudnienia

Termin: 18, 21.10.2021 r. Poniedziałek, czwartek.

miejsce/partnerzy: CIiPKZ Oddział we Włocławku / FlexHR nr KRAZ 9172, Spitra Polska Sp. z o. o nr 
KRAZ 18402
platforma internetowa Zoom
odbiorcy: osoby bezrobotne i poszukujące pracy  zainteresowane podjęciem zatrudnienia w kraju 
i za granicą

 Warsztaty edukacyjne pn. „bezpieczne poszukiwanie pracy"

Termin: 19.10.2021 r. Wtorek.

miejsce/partnerzy: CIiPKZ Oddział we Włocławku / Zespół Szkół nr 3 we Włocławku
odbiorcy: uczniowie III klas szkoły branżowej
termin: 21.10.2021 r. – CZWARTEK
miejsce/partnerzy: CIiPKZ Oddział we Włocławku / Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży OHP we 
Włocławku
odbiorcy: uczestnicy 2-5 Hufca Pracy

  T ermin: 21.10.2021 r. Czwartek.

miejsce/partnerzy: Polski Związek Głuchych we Włocławku
odbiorcy: osoby z dysfunkcją słuchu
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 Spotkania z przedstawicielami zawodów branży beauty „włącz kreatywność – zostań swoim szefem"

Termin: 20.10.2021 r. Środa.

miejsce/partnerzy: CIiPKZ Oddział we Włocławku / „GOLD HAIR" Salon Fryzjerski Marta 
Sroczyńska, Mobilne Usługi Kosmetyczne Aleksandra Marcinkowska, PUP Włocławek
dbiorcy: uczniowie Zespołu Szkół Chemicznych we Włocławku,

Termin: 22.10.2021 r. Piątek.

miejsce/partnerzy: CIiPKZ Oddział we Włocławku / „GOLD HAIR" Salon Fryzjerski Marta 
Sroczyńska, Mobilne Usługi Kosmetyczne Aleksandra Marcinkowska, PUP Włocławek
odbiorcy: uczniowie Zespołu Szkół Chemicznych we Włocławku

  
Zapisz się na nasze zajęcia!
Jeżeli masz pytanie - z chęcią na nie odpowiemy. Kontakt do nas:

ul. Bulwary 5b, Włocławek
tel.:  54 411 21 40
e-mail: oddzial.wloclawek@wup.torun.pl

 

Oferta zajęć dla szkół i uczniów
 w ramach Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery

 
  Oferta zajęć Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej z  Torunia

Doradcy zawodowi z Centrum w Toruniu przeprowadzą zajęcia z młodzieżą szkół średnich z zakresu 
planowania kariery, odkrywania swoich kompetencji oraz wykorzystania kreatywnego myślenia w 
planowaniu swojej drogi zawodowej. Uczniowie poznają też najbardziej poszukiwane kompetencje 

 pracownika przyszłości.

Poniedziałek, 18 października 2021 r.

„Kreatywne myślenie kluczem do sukcesu" Liceum Jagiellońskie
„Chłopska Szkoła Biznesu" – ZSMEiE
konsultacje indywidualne – Uniwersyteckie Liceum Ogólnokształcące
konsultacje indywidualne „Zaplanuj swoją karierę" - Liceum Jagiellońskie 

Wtorek, 19 października 2021 r.

„Kreatywne myślenie kluczem do sukcesu" – I Liceum Ogólnokształcące w WUP
„Chłopska Szkoła Biznesu" - Uniwersyteckie Liceum Ogólnokształcące
„Rynek pracy pokolenia Z" – VII Liceum Ogólnokształcące
Targi Pracy „Zainwestuj w swoją przyszłość" – Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży w Toruniu
konsultacje indywidualne – Uniwersyteckie Liceum Ogólnokształcące

Środa, 20 października 2021 r.
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„Kreatywne myślenie kluczem do sukcesu" – I Liceum Ogólnokształcące w WUP
„Rynek pracy pokolenia Z" – Liceum Franciszkańskie
„Rynek pracy pokolenia Z" – VII Liceum Ogólnokształcące
„Chłopska Szkoła Biznesu" – VIII Liceum Ogólnokształcące
konsultacje indywidualne – Uniwersyteckie Liceum Ogólnokształcące

Czwartek, 21 października 2021 r.

„Chłopska Szkoła Biznesu" - Uniwersyteckie Liceum Ogólnokształcące
„Kreatywne myślenie kluczem do sukcesu" – I Liceum Ogólnokształcące w WUP
konsultacje indywidualne – VIII Liceum Ogólnokształcące

Piątek, 22 października 2021 r.

„Kreatywne myślenie kluczem do sukcesu" I Liceum Ogólnokształcące w WUP
„Chłopska Szkoła Biznesu" – VIII Liceum Ogólnokształcące
konsultacje indywidualne – VIII Liceum Ogólnokształcące
konsultacje indywidualne „Zaplanuj swoją karierę" – I Liceum Ogólnokształcące   
konsultacje indywidualne „Zbadaj swoje mocne strony" –  WUP

Jeżeli masz pytanie - z chęcią na nie odpowiemy.
Kontakt do nas:

ul. Szosa Chełmińska 30/32, Toruń, II piętro
tel.: 56 669 39 29,
e-mail: ciipkz@wup.torun.pl

 
  Oferta zajęć Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej z  Włocławka

 Spotkania z młodzieżą w szkołach ponadpodstawowych pn. „od kompetencji i kreatywności do kariery

Termin: 18 – 22 października 2021r. Poniedziałek-piątek

miejsce/partnerzy:  Zespół Szkół Towarzystwa Salezjańskiego "Kolegium Kujawskie" w 
Aleksandrowie Kujawskim, Zespół Szkół nr 1 w Aleksandrowie Kuj. ,Zespół Szkół Technicznych w 
Lipnie, Zespół Szkół w Skępem, Zespół Szkół Mechanicznych w Radziejowie, Zespół Szkół Rolnicze 
Centrum Kształcenia Ustawicznego w Przemystce, Zespół Szkół i Placówek w Radziejowie, Zespół 
Szkół nr 3 w Rypinie, Zespół Szkół nr 4 w Nadrożu, Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w 
Starym Brześciu, IV LO we Włocławku, Zespół Szkół Ekonomicznych we Włocławku / PUP 
Aleksandrów Kujawski, PUP Lipno, PUP Radziejów, PUP Rypin, PUP Włocławek
odbiorcy:  młodzież zainteresowana rozwojem kariery edukacyjnej i zawodowej
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