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® Jak wyzwoli¢ swéj potencjat?
® W jaki sposéb mierzy¢ sie z problemami blokujgcymi naszg kreatywnosc¢?
® Czym zwalczaé negatywne mysélenie?

Na te i wiele innych pytan odpowiedzi poznajg uczestnicy szkolenia "Kreatywne rozwigzywanie
probleméw".

Celem szkolenia jest nauczenie sie jak patrzeé na problemy z réznych perspektyw, dostrzegac rozne ich
aspekty i twérczo podchodzi¢ do ich rozwigzania.

Podczas szkolenia:

przetamiesz bariery utrudniajgce kreatywne rozwigzywanie problemow,

odejdziesz od schematéw myslowych,

poznasz techniki twdrczego myslenia,

nauczysz sie identyfikowaé czynniki hamujgce i stymulujgce tworcze myslenie,

poznasz role i zasady pracy grupowej w procesie twdrczego rozwigzywania problemoéw.

Spotkanie poprowadzi nasza doradczyni zawodowa z wieloletnim doswiadczeniem, trener umiejetnosci
psychospotecznych.

Szkolenie odbedzie sie 21 marca 2024 roku w godzinach od 9:00 do 14:00 w siedzibie Wojewddzkiego
Urzedu Pracy, Oddziat Zamiejscowy w Bydgoszczy, Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej,
ul. Paderewskiego 26, sala nr 15.

Szczegotowe informacje, zapisy: https://barr.pl/wydarzenia/rozwiazywanie-problemow-2/

Zapraszamy!
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