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Aktywizacja zawodowa długotrwale bezrobotnych 
rodziców w projekcie "Pakt dla Rodziny"

 Maciej Smolarek Data publikacji: 29.03.2022

Rozpoczęliśmy spotkania dla długotrwale bezrobotnych rodziców mieszkających we Włocławku. 
Zajęcia prowadzone są w projekcie pilotażowym, który realizujemy wspólnie z Powiatowym Urzędem 
Pracy we Włocławku i Miejskim Ośrodkiem Pomocy Rodzinie we Włocławku. 

W segmencie warsztatowym projektu prowadzimy spotkania dla uczestników, mające na celu zmianę 
dotychczasowej postawy, przekonań i włączenie się w aktywne życie zawodowe. 

Cele, które chcemy osiągnąć poprzez warsztaty:

Rozwój umiejętności skutecznego rozpoznawania swoich mocnych stron i prezentowania swoich 
zasobów podczas rozmowy kwalifikacyjnej.
Aktywizacja społeczna i budowanie motywacji.
Nabycie wiedzy o zawodach, aktualnej sytuacji na rynku pracy, możliwościach dalszego kształcenia 
i szkolenia.
Nabycie umiejętności aktywnego poszukiwania pracy.
Zwiększenie poczucia kompetencji i pewności siebie w trakcie poszukiwania pracy.
Wzbudzenie motywacji do aktywnego poszukiwania pracy.
Poznanie zasad zarządzania sobą w czasie i planowania swoich działań.
Poznanie zasad przygotowania dokumentów aplikacyjnych.

Zajęcia warsztatowe dla dwóch grup dziesięcio osobowych potrwają od 28 marca do dnia 8 kwietnia 
2022 roku. 

Więcej informacji o projekcie: 
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej - Oddział we Włocławku 
ul. Bulwary 5bm 87-800 Włocławek, Parter pok. 4 
tel. 54 411 21 40 wew. 13 

Zapraszamy!
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